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У КОГО ЕСТЬ ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ АЛИМЕНТОВ

Как  правило  при  слове  алименты  возникает  ассоциация  с
несовершеннолетним,  которого  обязаны  содержать  его
родители.  Однако,  не  только  несовершеннолетние  дети  могут
рассчитывать  на  получение  алиментов.  Получить  алименты
могут  также  родители,  супруги,  совершеннолетние  дети  и
другие  родственники,  но  только  в  твердой  денежной  сумме.



Несовершеннолетние  дети  вправе  рассчитывать  на  алименты
как  в  твердой  денежной  форме,  так  и  в  форме  доли  от
ежемесячного дохода.

I.Условия для назначения алиментов на
совершеннолетнего ребенка

По  общему  правилу  родители  обязаны  обеспечивать  только
своих  детей  в  возрасте  до  18  лет.  Именно  этот  возраст
установлен  законом  (п.  1  ст.  54,  ст.  80  СК  РФ)  как  возраст
совершеннолетия.  Совершеннолетних  детей  родители  могут
обеспечивать  по  своему  желанию,  например,
заключить соглашение о добровольной выплате алиментов.

Из  этого  правила  есть  исключение.  Суд  обяжет  родителей
содержать  совершеннолетних  детей,  которые  нуждаются  в
помощи (п.  1  ст.  85  СК  РФ)  при  одновременном  соблюдении
двух условий:

1. Ребенок нетрудоспособен

Под нетрудоспособностью понимают состояние,  когда  человек
не может трудиться по состоянию здоровья. Нетрудоспособность
должна быть подтверждена справкой Бюро медико-социальной
экспертизы  (ст.  1, п.  5  ч.  3  ст.  8 Федерального  закона  от
24.11.1995  №  181-ФЗ  «О  социальной  защите  инвалидов  в
Российской Федерации», далее – Закон № 181-ФЗ).

Для  взыскания  алиментов  группа  инвалидности  не  имеет
значения (п. 7 постановления Пленума ВС от 26.12.2017 № 56
«О применении судами законодательства при рассмотрении дел,
связанных  со  взысканием алиментов»,  далее  – постановление
№ 56).

2. Ребенок нуждается в помощи

Ребенок  нуждается  в  помощи,  если  взрослые  не  могут
удовлетворить его жизненные потребности из-за материального
положения.  Доказыванию  подлежит  факт  того,  что
материальное положение ребенка не позволяет удовлетворять
жизненные потребности.



Вывод: алименты  совершеннолетнему  нетрудоспособному
ребенку установят в твердой денежной сумме. Выплаты должны
производится ежемесячно.

Можно ли взыскать алименты на ребенка-студента

Родители  не обязаны содержать трудоспособных детей после
18 лет даже если дети учатся по очной форме обучения.

ПОЧЕМУ?

Трудоспособные  студенты не  относятся  к  лицам,  которые
имеют  право  на  алименты.  Верховный  суд  РФ  неоднократно
указывал на это в своих постановлениях (п. 38 Постановления
№ 56; абз. 17 раздела 4 Обзора ВС о взыскании алиментов).

Ребенок-студент  будет  получать  алименты  в  двух
случаях.

1. Родитель платит алименты на добровольной основе (ст. 99 СК
РФ).

2.Студент нетрудоспособен и нуждается в помощи.

II Условия для назначения алиментов на
содержание супруга

Как  и  в  случае  с  совершеннолетним  ребенком  алименты  на
содержание супруга, в том числе бывшего, могут выплачиваться
на  основании  добровольного  соглашения  супругов.  Такое
соглашение заверяется у нотариуса (п. 1 ст. 100 СК РФ).

При  отсутствии  договоренности  нуждающийся  супруг  может
обратиться в суд. Многое зависит от того состоят ли супруги в
браке (п. 9 ст. 169, п. 1 ст. 89 СК РФ) или нет (п. 2 ст. 90 СК
РФ).

Если  супруги  в  браке,  то  требовать  алименты  на
содержание вправе:

1. Женщина в период беременности и в течение трех лет со дня
рождения общего ребенка.



2.  Нуждающийся  супруг,  который  ухаживает  за  общим
ребенком-инвалидом  до  18  лет  или  за  общим  ребенком-
инвалидом с детства I группы.

3. Нетрудоспособный нуждающийся супруг. 

4. Нуждающаяся жена после 55 лет и нуждающийся муж после
60 лет

Если супруги не в браке, то требовать алименты могут:

1. Женщина в период беременности и в течение трех лет со дня
рождения общего ребенка.

2.  Нуждающийся  супруг,  который  ухаживает  за  общим
ребенком-инвалидом  до  18  лет  или  за  общим  ребенком-
инвалидом с детства I группы

3. Нуждающийся бывший супруг, ставший нетрудоспособным до
расторжения брака или в течение года с момента расторжения
брака.

4.  Нуждающаяся  бывшая  жена  после  55  лет  и  нуждающийся
бывший  муж  после  60  лет,  если  супруги  состояли  в  браке
длительное  время.  Обратиться  в  суд  можно  не  позднее  чем
через пять лет с момента, как расторгли брак.

Условия для назначения алиментов в браке:

1. Супруг имеет необходимые средства, чтобы платить алименты

2. Супруг отказывает в материальной поддержке.

3. Стороны не составили соглашение об уплате алиментов

Условия для назначения алиментов в разводе:

Супруг имеет необходимые средства, чтобы платить алименты

ВАЖНО! Независимо  от  того,  состоят  супруги  в  браке между
собой или нет, суд удовлетворит требования при одном условии
– у ответчика есть средства платить алименты.

У ответчика после уплаты алиментов должно хватить денег на
жизненные потребности – свои и членов семьи, которых он по
закону должен содержать. Суд обязан проверить этот факт (п.
43 Постановления Пленума ВС РФ № 56).



Как взыскать алименты на содержание
родителей

Взыскать  алименты  на  содержание  родителей  можно  следуя
алгоритму:

1. Проверить, что родители вправе получать алименты

Родителям назначат алименты,  если одновременно соблюдены
три условия 

– дети трудоспособны и достигли совершеннолетия;

–  родители  нетрудоспособны,  например,  имеют  инвалидность
или мать достигла 55 лет, а отец – 60 лет;

– родители нуждаются в помощи.

Основание: п.  1 ст 87, п.  8 ст.  87, п.  8 ст.  169 СК РФ, п.  7
Постановления пленума ВС № 56.

Дети не обязаны платить алименты родителям, которые лишены
родительских  прав.  Также  освобождаются  от  алиментов  дети,
родители которых уклонялись от своих обязанностей (п. 5 ст. 87
СК РФ).

2. Заключить соглашение об уплате алиментов

Взрослый ребенок и родитель могут заключить соглашение об
уплате  алиментов.  В  этом  случае  совершеннолетний
трудоспособный  ребенок  добровольно  берет  на  себя
обязательство платить алименты. Соглашение надо заверить у
нотариуса (п. 1 ст. 100 СК РФ).

3. Взыскать алименты в судебном порядке

Любой  из  родителей,  который  не  лишен  родительских  прав,
может подать иск о взыскании алиментов на свое содержание
(п. 2 ст. 87 СК РФ). 

Если  заключено  соглашение  об  уплате  алиментов,  то  у  суда
следует  просить  расторжения  соглашения  и  взыскания
алиментов.



Почему при наличии соглашения приходится прибегать к
помощи суда?

Во-первых может измениться материальное или семейное
положение  сторон,  а  во  вторых  сторонам  не  удается
договориться миром.

Согласно п. 4 ст. 100 СК РФ при одновременном наличии этих
двух оснований можно рассчитывать на положительное решение
суда.

Родитель,  нуждающийся  в  содержании,  вправе  обратиться  с
иском  в  суд  по  своему  месту  жительства,  не  платить
госпошлину.  Но  должен  предоставить  в  суд  доказательства
предпринятых им попыток мирно урегулировать спор. В случае
удовлетворения  иска  ребенок  обязан  будет  выплачивать
ежемесячно  алименты  в  твердой  денежной  сумме,
установленной судом. Обоснование: ст. 24, 28, ч. 3, 10 ст. 29
ГПК РФ; подп. 8 п. 1 ст. 333.20, подп. 2 п 1 ст. 333.36 НК РФ; п.
3 ст. 87 СК РФ). 

4. Исполнение решения суда о взыскании алиментов.

Принудительное взыскание алиментов возможно через службу
судебных  приставов,  а  также  через  лиц,  которые  производят
выплаты плательщику (пенсионный фонд, работодатель и др.)

Куда и когда обращаться?

Если вы заключили соглашение об уплате алиментов, то
получать  исполнительный  документ  не  нужно,  так  как
соглашение приравнивается  к  исполнительному  листу.  К
судебным приставам или работодателю можно обратиться сразу
же после того, как подписали соглашение. 

Основание: ст. 110 СК РФ, ч. 1 ст. 9, п. 3 ч. 1 ст. 12, ч. 1 ст. 30
Закона № 229-ФЗ.

Решение  суда  о  взыскании  алиментов  также  подлежит
немедленному исполнению. Сразу же после того, как получили
исполнительный лист предъявляйте его для взыскания. 

Основание: ст. 211, ч. 1 ст. 428 ГПК РФ.



В каком размере можно взыскать алименты

Размер  алиментов  определяет  суд.  При  назначении  суд
учитывает:

- семейное положение сторон

- материальное положение сторон

- другие интересы сторон

Является ли отсутствие заработка основанием для освобождения
от  алиментов?  Можно  ли  увеличить  размер  алиментов  если
алиментщик скрывает свои доходы? Обо всем по порядку.

I. Как рассчитать алименты на одного, двоих и более
детей

Алименты на детей рассчитываются в зависимости от способа
уплаты.

1.  Твердая  денежная  сумма  –  плательщик  алиментов
выплачивает точную сумму, которая не зависит от дохода.

Закон  не  определил  размер  алиментов  в  твердой  денежной
сумме.  Суд  установит  размер  алиментов  кратным  к
региональному прожиточному минимуму. Если власти субъекта
РФ  не  установили  прожиточный  минимум,  то  суд  будет
использовать общероссийский прожиточный минимум.

2.  Проценты  с  дохода  –  плательщик  алиментов  выплачивает
сумму, которая зависит от дохода.

На одного ребенка – 1/4, или 25 процентов, на двух детей – 1/3,
или  33  процента,  на  трех  и  более  детей  –  1/2,  или  50
процентов.

3.  Смешанная  форма  –  плательщик  алиментов  платит
одновременно в долях и в твердой денежной сумме.

Суд может  назначить  смешанную форму при обстоятельствах,
предусмотренных пунктом 1 статьи 83 СК РФ.  Например,  при
наличии у должника нерегулярного дохода.

Как определиться какую форму алиментов выбрать? Для этого
необходимо определить, какие доходы получает плательщик. 



Перечень  доходов,  с  которых  можно  взыскивать  алименты,
установлен Постановлением Правительства Рфот 18.07.1996 №
841.

Доходы, с которых алименты удерживать нельзя, установлены
статьей 101 Закона № 229-ФЗ.

II. Как взыскать алименты с безработного

Отсутствие работы не освобождает от алиментных обязанностей
( п. 18 постановления Пленума ВС РФ № 56). Если плательщик
не  платит  алименты,  то  на  долг  начисляется  неустойка  в
размере 0,1  процента от  суммы невыплаченных алиментов за
каждый день просрочки (п. 2 ст. 115 СК РФ).

Алименты с  безработного  взыскивают в  обычном порядке.  Но
есть три особенности.

1. Алименты взыщут с любого иного дохода

Если гражданин не  трудоустроен,  это  не означает,  что  он не
получает доход. Алименты взыщут с иного дохода, если он есть.
Например,  с  пенсии,  стипендии,  гонорара,  пособия  по
безработице, доходов от предпринимательской деятельности. 

2.  Статус  безработного  повлияет  на  размер  и  способ  уплаты
алиментов

Суд  взыщет  алименты  с  безработного  только  в  твердой
денежной  сумме.  Если  суд  назначил  для  работающего
гражданина  алименты  в  долевом  отношении,  а  он  потерял
работу,  то ситуация другая. Считать алименты будет пристав,
исходя  из  средней  российской  зарплаты  на  день,  когда
рассчитывает задолженность (п. 4 ст. 113 СК РФ, письмо ФССП
от 04.03.2016 № 00011/16/19313-АП).

3. Приставы взыщут задолженность за счет имущества

Накопившуюся  задолженность  по  алиментам  взыщут  за  счет
принадлежащего  должнику  имущества  (ч.  2  ст.  98  Закона  №
229-ФЗ). Задолженность появится, когда должник хотя бы раз
пропустит  платеж.  На  практике  получатель  алиментов
обращается  к  приставам,  когда  задолженность  составляет



существенную сумму. В том числе потому, что можно взыскать
неустойку.

ОБОСНОВАНИЕ.  Пристав  возбуждает  исполнительное
производство  по  заявлению  взыскателя  на  основании
исполнительного документа (ч.  1  ст.  30 Закона № 229-
ФЗ). 

Когда  исполнительный  документ  впервые  попадает  к
приставу,  должнику  дается  срок  для  добровольного
исполнения.  Если  должник  добровольно  не  исполняет
обязательства, то пристав переходит к принудительному
исполнению (ч. 11 ст. 30 Закона № 229-ФЗ). По закону
пристав должен начать применять меры принудительного
исполнения, которые указаны в статье 68 Закона № 229-
ФЗ. Например, разыскать, а затем изъять имущество.

Чтобы  пристав  узнал,  что  плательщик  не  платит  алименты,
нужно написать заявление в свободной форме.

III. Как взыскать алименты со скрытого дохода,
установить дополнительные места работы и реальный

уровень дохода плательщика

Чтобы  установить  реальный  уровень  дохода,  необходимо
следовать следующему алгоритму.

Если плательщик получает серую зарплату, нужно:

-  обратиться  к  руководителю  компании  и  пригрозить
пожаловаться  в  правоохранительные  органы,  налоговую  и
трудовую инспекцию.

-  пожаловаться  в  налоговую инспекцию с  просьбой  провести
проверку.  Если  ФНС  проведет  проверку  добросовестно,  то
установит занижение зарплаты. Результаты проверки послужат
доказательством в суде.

- взять справку в региональной Торгово-промышленной палате
о  среднемесячной  зарплате  специалистов  по  отрасли  или  по
профессии плательщика.

- взять справку в Росстате о средней зарплате в регионе.

Если плательщик работает неофициально, нужно:



- найти место работы: узнать через знакомых или обратиться к
частному детективу. Затем обратиться к руководителю компании
и  пригрозить  пожаловаться  в  правоохранительные  органы,
налоговую и трудовую инспекцию.

-  пожаловаться  в  трудовую  инспекцию  с  просьбой  провести
проверку.  Если  ГИТ  проведет  проверку  добросовестно,  то
установит факт сокрытия трудоустройства. Результаты проверки
послужат доказательством в суде.

Если  плательщик  имеет  рентный  скрытый  доход,
например, сдает дополнительную квартиру, нужно:

- взять в Росреестре выписку из ЕГРН о недвижимости. 

-  пожаловаться  в  налоговую инспекцию с  просьбой  провести
проверку.

- опросить соседей.

- обратиться за разъяснениями к участковому, в управляющую
компанию, миграционную службу.

По каким признакам можно определить, что плательщик
скрывает доходы:

1. Плательщик покупает и продает дорогостоящие вещи

Если речь о недвижимости, то закажите в Росреестре справку из
ЕГРН.  Можно  опросить  знакомых  и  собрать  свидетельские
показания.  На  хорошее  финансовое  положение  указывают
заграничные  поездки  –  можно  собрать  доказательства  в
соцсетях.

2.  Плательщик  имеет  в  собственности  имущество,  которое
предназначено для извлечения прибыли.

Например,  плательщик  владеет  коммерческой  недвижимостью
или грузовыми автомобилями. Такое имущество не используют в
личных целях.

3.  Плательщик  имеет  кредитные  обязательства  и  исправно
платит.



Запросите  информацию  в  банке,  если  известно,  что  у
плательщика есть кредитные обязательства. Скорее всего, банк
откажет  в  информации,  которую  сочтет  персональными
данными. Получите отказ, чтобы позже просить суд запросить
эти сведения.

Как доказать сокрытие доходов?

Обращайтесь с запросами в организации, даже если понимаете
что вам откажут. Впоследствии эти отказы послужат основанием
просить  у  суда  оказать  содействие  в  истребовании  этой
информации.  Мотивируйте  тем,  что  истец  пробовал  получить
доказательства, но ему отказали.

IV. Как проиндексировать размер алиментов

Есть два способа индексировать алименты. Они зависят от того,
на каком основании вы эти алименты получаете.

Если  алименты  выплачивают  добровольно  по
соглашению

Стороны  указывают  порядок  индексации  в  соглашении  об
уплате алиментов. Если стороны не оговорили этот порядок, то
алименты  индексируют  по  правилам,  которые  предусмотрены
для взыскания алиментов, выплачиваемых по решению суда (ст.
105, 117 СК РФ).

Если алименты выплачивают на основании решения суда

Размер  платежа  увеличивают  пропорционально  росту
прожиточного  минимума  для  соответствующей  группы
населения.  Обычно  размер  прожиточного  минимума
устанавливают региональные власти в нормативном акте. Если
такого акта нет, то используют прожиточный минимум в целом
по России. Такой минимум определяет Правительство.

ПРИМЕР

Прожиточный  минимум  для  детей  за  II  квартал  2019  года  в
целом по России составлял. Индексацию в случае увеличения
прожиточного  минимума  произведут  на  основании  статьи  102
Закона № 229-ФЗ:



–  судебный  пристав-исполнитель  в  рамках  исполнительного
производства;

– организация-работодатель;

–  иное  лицо,  которому  направили  исполнительный  документ,
например, учебное заведение, Пенсионный фонд.

Алименты в форме процентов индексации не подлежит согласно
части 1 статьи 117 СК РФ. Не подлежат индексации алименты и
в том случае, если прожиточный минимум уменьшился.

V. Когда и как требовать изменить размер алиментов

Требовать изменить размер алиментов вправе как плательщик,
так и получатель.

Когда можно требовать изменения размера алиментов?

1)  существенно  изменилось  материальное  или  семейное
положение сторон;

2)  стороны  не  смогли  мирно  договориться  изменить  или
расторгнуть соглашение об уплате алиментов (п. 4 ст. 101, п. 1
с. 119 СК РФ).

! Эти условия должны быть соблюдены одновременно.

Как требовать изменения размера алиментов?

Получатель  алиментов  подает  иск в  районный  суд  по  своему
месту  жительства  или  месту  жительства  плательщика
алиментов.

Плательщик  алиментов  подает  иск  по  месту  жительства
получателя алиментов. 

Обоснование:  ст.23,  24,  28,  ч.  3  ст.  29  ГПК  РФ,  п.  2
Постановление Пленума ВС РФ № 56).

К  иску  приложите  документы,  которые  подтверждают,
что:

– существенно  изменилось  материальное  или  семейное
положение  стороны.  Например,  свидетельство  о  рождении



второго  ребенка,  документ  из  центра  занятости,  который
подтверждает статус безработного, справку об инвалидности;

–  истец  обращался  к  ответчику  с  предложением  изменить
соглашение об уплате алиментов;

– истец пытался примириться с ответчиком.

V. Когда и как уменьшить размер алиментов, если
родился второй ребенок или ребенок достиг

совершеннолетия

Стороны могут уменьшить размер алиментов по соглашению (п.
2 ст. 101 СК РФ). Если стороны не договорились, плательщик
вправе обратиться в суд.

Суд уменьшит размер алиментов, если доказать, что появилась
уважительная причина для снижения алиментов - существенно
изменилось  материальное  или  семейное  положение  одной  из
сторон (п. 2 ст. 101, п. 1 ст. 119 СК РФ).

Как доказать в суде, что есть уважительные причины для
снижения алиментов?

1  основание  для  снижения  алиментов: У  плательщика
появились другие иждивенцы (например,  у  отца родился еще
ребенок,  или  он  вынужден  ухаживать  за  престарелыми
родителями или супругой-инвалидом.

Возможные доказательства:

- свидетельство о рождении ребенка.

- решение суда об обязанности платить алименты родителям.

- справка об инвалидности супруга

2  основание  для  снижения  алиментов: У  плательщика
алиментов снизились доходы (например, отца ребенка перевели
на полставки).

Возможные доказательства: 

- справка с места работы.

- справка 2-НДФЛ.



- новый трудовой.

3  основание  для  снижения  алиментов: У  плательщика
снизился доход, или он потерял работу (например, отца ребенка
уволили)

Возможные доказательства:

- справка с места работы.

-  справка  из  службы  занятости  о  том,  что  плательщика
поставили на учет

4  Основание  для  снижения  алиментов: инвалидность
плательщика  (например,  отец  ребенка  потерял
трудоспособность).

Возможные доказательства:

-  справка  медико-социальной  экспертизы,  которая
подтверждает факт инвалидности.

- описание дополнительных материальных трат, которые несет
плательщик алиментов (договор с  медицинским учреждением;
рецепты  на  лекарства;  справки  о  прохождении  лечения;
выписка из истории болезни).

5  Основание  для  снижения  алиментов: эмансипация
ребенка (например,  16-летняя дочь вышла замуж и получила
полную дееспособность).

Возможные  доказательства:  решение  суда  об  эмансипации
ребенка.

6 Основание для снижения алиментов: алименты обогащают
получателя  (например,  мать  ребенка  расходует  алименты  от
высокого дохода отца ребенка не по назначению).

Возможные доказательства: расчет с сопоставлением траты на
ребенка и слишком высоких алиментов.

Долги плательщика – также не основание снижать алименты.
Ипотека, кредиты и прочие долги не должны ущемлять интересы
получателя алиментов.



VI. Как увеличить размер алиментов

Стороны могут увеличить размер алиментов по соглашению (п. 2
ст. 101 СК РФ) или через суд.

Для этого нужно доказать, что появилась уважительная причина
для  увеличения  алиментов  -  существенно  изменилось
материальное или семейное положение одной из сторон (п. 2 ст.
101, п. 1 ст. 119 СК РФ). 

Как доказать в суде, что есть уважительные причины для 
увеличения алиментов?

Первое основание для увеличения алиментов:

Появились  другие  иждивенцы  у  получателя  (например,  мать
родила  еще  одного  ребенка  или  вынуждена  ухаживать  за
престарелыми родителями или супругом-инвалидом)

Доказательства: 

1.Свидетельство о рождении ребенка.
2.Решение суда об обязанности платить алименты родителям.
3.Справка об инвалидности супруга

Второе основание для увеличения алиментов: у получателя
алиментов снизились доходы (например, мать, с которой живет
ребенок, перевели на полставки).

Доказательства: 

1.Справка с места работы.
2.Справка 2-НДФЛ.
3.Новый трудовой договор

Третье основание для увеличения алиментов:  Получатель
лишился  финансовой  поддержки  со  стороны  иных  лиц
(например, неработающая мать ребенка-инвалида развелась со
вторым мужем или похоронила отца)

Доказательства:

1.Свидетельство о расторжении брака.
2.Свидетельство о смерти



Четвертое  основание  для  увеличения  алиментов:
получатель потерял работу (например, мать ребенка сократили
на работе).

Доказательства:

1.Трудовая книжка.
2.Справка с места работы.
3.Справка из службы занятости о том, что плательщика 

поставили на учет

Пятое основание для увеличения алиментов: Плательщик
алиментов  стал  получать  дополнительный  доход,  поменял
работу, устроился на работу (например, отец ребенка перешел
на новую работу с высокой оплатой труда – матери выгоднее
сменить твердую денежную сумму на процент от заработка.

Доказательства:

1.Ответ работодателя плательщика алиментов.
2.Справка из региональной Торгово-промышленной палаты о 

среднемесячной зарплате специалистов по отрасли.

Шестое  основание  для  увеличения  алиментов:
Инвалидность  получателя  (например,  мать  стала  инвалидом,
поэтому не может выделять собственные деньги на ребенка)

Доказательства:

1.Справка медико-социальной экспертизы, которая 
подтверждает факт инвалидности.

2.Описание дополнительных материальных трат, которые 
несет получатель алиментов, например:

– чеки на приобретенные продукты и вещи для ребенка;

–  квитанции  из  детского  сада,  школы,  спортивных  секций,
кружков;

– договор с логопедом, репетитором;

– рецепты на лекарства;

– справки о прохождении лечения;

– выписка из истории болезни



Седьмое  основание  для  увеличения  алиментов:
Плательщик алиментов перестал содержать других иждивенцев
(например, отец перестал платить алименты другому ребенку,
которому исполнилось 18 лет)

Доказательства:

1.Решение суда об обязанности платить алименты другому 
ребенку

VII. Когда и за какой период можно взыскать
задолженность по уплате алиментов

Если плательщик не платит, несмотря на решение суда
или соглашение?

В этом случае взыскать алименты можно за весь период (п. 2 ст.
113  СК  РФ).  Для  взыскания  нужно  обратиться  к  судебному
приставу-исполнителю,  который  рассчитает  задолженность  по
алиментам. (п. 2 ст. 113 СК РФ, ч. 2 ст. 102 Закона 229-ФЗ).

Формула расчета указана в письме ФССП РФ от 15.09.2016 №
00011/16/85969-АП.

Если  должник  умрет,  то  долг  по  алиментам  должны  вернуть
наследники  (апелляционные  определения  Курганского
областного  суда  от  23.05.2019  по  делу  №  33-  1432/2019,
Верховного  суда  Республики  Башкортостан  от  01.04.2019  от
01.04.2019 по делу№ 22-2921/2019)

Если  алименты  не  взыскивались  через  суд  и  не
заключалось соглашений?

Это ситуация, когда получатель алиментов не обращался в суд и
не заключал с плательщиком соглашения. Хотя плательщик не
нарушал  свои  обязательства,  но  получатель  решил  взыскать
алименты за прошедший период и обращается в суд первый раз.

Суд  может  взыскать  алименты  за  три  года,  которые
предшествовали обращению (п. 3 ст. 80, п. 2 ст. 107, п. 1
ст. 113 СК РФ).



Условие – получатель обращался к плательщику до суда с
целью получить средства на содержание, но плательщик
уклонялся от их уплаты.

Когда суд может освободить от уплаты задолженности по
алиментам?

Суд вправе освободить от уплаты задолженности по алиментам
и  задолженности  по  уплате  неустойки  за  несвоевременную
уплату  алиментов.  Это  возможно,  если  одновременно
соблюдены два условия:

1)  задолженность  образовалась  из-за  болезни  или  по  другим
уважительным причинам;

2)  материальное  и  семейное  положение  плательщика  не
позволяет погасить задолженность (п. 2 ст. 114 СК РФ).

Примеры уважительных причин неуплаты алиментов

1. Срочная военная служба.

2. Нетрудоспособность плательщика.

3.  Вина  других  лиц,  например,  работодатель  не  выплатил
вовремя  зарплату  или  неправильно  перечислили  в  банк
алиментные суммы.

4. Обстоятельства непреодолимой силы.

Обоснование: раздел 9 Обзора о взыскании алиментов и разде 2
Методических рекомендаций,  утвержденных ФССП 25.05.2017,
26.05.2017 № 0004/5.

В какой форме можно получать алименты

Стороны  вправе  согласовать  любую  форму  алиментов.  Если
договориться не удалось, то суд определит одну из трех форм
алиментов: 

-твердая сумма,

-проценты, 

- смешанные алименты. 

Любая форма



Стороны  между  собой  вправе  договориться  о  любой  форме
алиментов. Для этого заключите соглашение. 

В  соглашении  стороны  могут  предусмотреть  любой  способ
уплаты алиментов, например:

– в долях к заработку или иному доходу плательщика;

–в твердой денежной сумме, которую платят единовременно или
периодически;

– предоставлением имущества.

Перечень способов открыт. Эти правила предусмотрела  статья
104 СК РФ.

Твердая денежная сумма

Суд при определенных условиях обязывает выплачивать точную
сумму, которая не зависит от дохода. 

Когда суд назначит алименты в твердой денежной сумме:

Несовершеннолетний ребенок ( ст. 83 СК РФ)

Одновременно соблюдены два условия.

1. Не заключили соглашение об уплате алиментов.

2. Родитель, который обязан платить алименты:

– имеет нерегулярный, меняющийся заработок или иной
доход;

- получает заработок или иной доход полностью или частично в
натуре или в иностранной валюте;

– не имеет заработка или иного дохода;

– получает доходы так, что нельзя или затруднительно взыскать
алименты в проценте с дохода;

– стал  более  обеспеченным  по  сравнению  с  другим
родителем, а дети остались при каждом из родителей.

Совершеннолетний ребенок (п. 2 ст. 85 СК РФ); Родители
(п.2 ст. 85 СК РФ); Супруги, в том числе бывшие ( ст. 91
СК);  Дедушка и бабушка (  ст.  95,  98  СК);  Фактические



воспитатели детей (ст. 96, 98); Отчим и мачеха (ст. 97, 98
СК); Сестры и братья (ст 93, 98 СК); Внуки (ст. 94, 98 СК)

Алименты  на  этих  лиц  суд  взыщет  только  в  твердой
денежной  сумме.  Форма  алиментов  не  зависит  от
материального  положения  плательщика,  но  оно  может
повлиять на размер алиментов. Получатель алиментов в
любом  случае  не  вправе  рассчитывать  на  процент  от
дохода плательщика

Проценты с дохода

На несовершеннолетних детей суд вправе обязать выплачивать
сумму, которая зависит от дохода. Кроме несовершеннолетних
детей, никто не вправе рассчитывать на алименты в форме доли
от ежемесячного дохода.

По  общему  правилу  алименты  на  несовершеннолетних  детей
взыскивают  ежемесячно  в  долевом  отношении  к  заработку  и
иному доходу. На одного ребенка – 1/4, или 25 процентов, на
двух детей – 1/3, или 33 процента, на трех и более детей –
половина заработка, или 50 процентов (ст. 81 СК).

Для  получателя  такая  форма  выгоднее,  если  плательщик
алиментов имеет высокий стабильный официальный доход. Если
плательщик получает серую зарплату, не работает, или имеет
нерегулярный  доход,  то  лучше  обратитесь  с  требованием
платить алименты в твердой денежной сумме(ст. 83 СК).

Смешанная форма

На несовершеннолетних детей суд вправе обязать выплачивать
алименты одновременно в форме доли от ежемесячного дохода
и в твердой денежной сумме. Кроме несовершеннолетних детей,
никто не вправе рассчитывать на алименты в смешанной форме.

Суд  может  назначить  смешанную  форму,  если  родитель,
который  обязан  платить  алименты  несовершеннолетнему
ребенку (п. 1 ст. 83 СК):

– имеет нерегулярный, меняющийся заработок или иной доход;



– получает заработок или иной доход полностью или частично в
натуре или в иностранной валюте;

– не имеет заработка или иного дохода;

–  получает  доходы  так,  что  взыскание  алиментов  в  долевом
отношении  к  его  заработку  или  иному  доходу  невозможно,
затруднительно или существенно нарушает интересы одной из
сторон.

Как потребовать алименты в твердой денежной сумме?

Чтобы потребовать алименты в твердой денежной сумме,
учитывайте две особенности:

1.  Проверьте,  есть  ли  основания  взыскать  алименты  в
твердой денежной сумме

Проверьте  условия,  при  которых  суд  вправе  назначить
алименты в твердой денежной сумме.

2.  Обоснуйте,  почему  суд  должен  установить
максимальную величину

Закон не  определил  размер  алиментов  в  твердой  денежной
сумме. Суд будет определять размер кратным к региональному
прожиточному  минимуму.  Если  власти  субъекта  РФ  не
установили прожиточный минимум, то суд будет использовать
общероссийский  прожиточный  минимум.  Размер  может
варьироваться от 0,1 до 2 к величине прожиточного минимума
(п. 2 ст. 117 СК).

Объясните  суду,  почему  просите  конкретную  сумму.  Суд
учитывает материальное и семейное положение сторон и другие
заслуживающие внимания интересы сторон.

Как определяют материальное положение сторон?

Суд  учитывает  все  виды  доходов  и  имущество  сторон  в
собственности.  Например,  зарплату,  доходы  от
предпринимательской  деятельности,  пенсии,  ценные  бумаги,
вклады, доли в уставном капитале.

Оценка семейного положения.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8982/5f5e02ab5aa4bbb7cf81a3658468b192512e6c6a/


Суд  выясняет,  есть  ли  у  ответчика  лица,  которых  он  обязан
содержать  по  закону.Например,  другие  несовершеннолетние
дети или нетрудоспособные совершеннолетние дети.

Иные заслуживающие внимания обстоятельства –  это,  к
примеру,  нетрудоспособность  плательщика  алиментов,
восстановление трудоспособности получателя алиментов.

Обоснование: п. 8 Постановления Пленума ВС № 56.

Как потребовать алименты в процентах от зарплаты?

Суд  взыщет  алименты  в  форме  процентов  от  ежемесячного
дохода  только  в  пользу  несовершеннолетних  детей.  Другие
получатели  алиментов  не  вправе  рассчитывать  на  такие
алименты.  Исключение  составляет  случай,  когда  плательщик
добровольно согласился платить долю от своего заработка. 

Алименты  на  несовершеннолетних  детей  взыскивают
ежемесячно в долевом отношении к заработку и иному доходу.
На одного ребенка – 1/4, или 25 процентов, на двух детей – 1/3,
или 33 процента, на трех и более детей – половина заработка,
или 50 процентов.

Как изменить порядок уплаты алиментов?

Чтобы  изменить  порядок  уплаты  алиментов,  заключите
соглашение или обратитесь в суд.

Получатель  и  плательщик  алиментов  вправе  неограниченное
число раз обращаться в суд с  требованием изменить порядок
уплаты. Изменить порядок уплаты можно только на тот способ,
который разрешает закон. Например, родители в принципе не
вправе  получать  процент  от  дохода  совершеннолетнего
ребенка,  поэтому  поменять  твердую  денежную  сумму  на
проценты  не  получится.  Также не  существует  такого  способа
уплаты  алиментов,  как  фактическое  участие  в  воспитании
ребенка,  поэтому  нельзя  заменить  деньги  на  фактическое
участие. 

Чаще всего меняют алименты в процентах на твердую денежную
сумму и наоборот. Это связано с доходом плательщика.



ПРИМЕР

Два распространенных требования, когда истец просит изменить
способ уплаты алиментов.

1. С долевого удержания на твердую денежную сумму

Например,  если  отец  ребенка  устроился  на  работу  с
официальным доходом в размере 12 000 руб., то алименты на
одного ребенка составят 3000 руб. – ниже, чем прожиточный
минимум.  В  этом  случае  получателю  алиментов  выгоднее
изменить  способ  уплаты  с  процентов  на  твердую  денежную
сумму.

2.  С  твердой  денежной суммы на  удержание  средств  в
долях к доходу

Например,  если  отец  ребенка  ежемесячно  выплачивал
фиксированную сумму в размере 8000 руб., но вышел на пенсию
и  стал  получать  12  000  руб.,  после  выплаты  алиментов  у
пенсионера  остается  4000  руб.  В  этом  случае  плательщику
алиментов  выгоднее  изменить  способ  уплаты  с  твердой
денежной  суммы  на  проценты,  которые  составят  на  одного
ребенка 3000 руб.

В каком порядке взыскивать алименты
на  несовершеннолетнего  ребенка  алименты  взыскивают  в
приказном производстве через мирового судью.

Во  всех  остальных  случаях  взыскание  осуществляется  в
районном суде в порядке искового производства. 

I. Как заключить соглашение об уплате алиментов

Плательщик  и  получатель  вправе  заключить  письменное
соглашение  об  уплате  алиментов.  Такое  соглашение  надо
заверить  у  нотариуса.  Размер  госпошлины  за  нотариальное
удостоверение соглашения – 250 руб. (подп. 9 п. 1 ст. 333.24
НК ).

Укажите в соглашении:



–  сведения о плательщике и получателе алиментов:  Ф.  И.  О.,
дата рождения, паспортные данные, прописку;

–  срок  уплаты  алиментов,  например,  до  наступления
совершеннолетия ребенка;

– способ и порядок уплаты алиментов, например, в ежемесячной
твердой денежной сумме, в доле от ежемесячного дохода;

–  размер  алиментов.  Если  получатель  –  несовершеннолетний
ребенок, то нельзя установить алименты меньше, чем установил
бы суд;

–  порядок  индексации  размера  алиментов,  например,  что
индексация  производится  пропорционально  росту  величины
прожиточного минимума;

–  ответственность за неуплату алиментов, например, неустойку,
штраф или пени.

Соглашение имеет силу исполнительного листа (п. 2 ст. 100 СК).
Передайте соглашение судебным приставам или лицам, которые
производят выплаты плательщику,  например,  работодателю, в
Пенсионный фонд или образовательное учреждение.

II. Какой срок исковой давности по алиментам

Сроки  исковой  давности  на  требования  по  алиментам  не
распространяются (п. 1 ст. 9 СК). Это означает, что обратиться в
суд можно в любой период без каких-либо ограничений. 

Однако  есть  пресекательный  срок  в  три  года.  Суд  может
взыскать  алименты  за  три  года,  которые  предшествовали
обращению (п. 3 ст. 80, п. 2 ст. 107, п. 1 ст. 113 СК). Условие –
получатель обращался к плательщику до суда с целью получить
средства  на  содержание,  но  плательщик  уклонялся  от  их
уплаты.

III. В какой суд обращаться за алиментами

Суд,  в который нужно обращаться за  алиментами,  зависит от
конкретного требования.

Приказное производство – в мировой суд



В  приказном  производстве  взыскивают  алименты  на
несовершеннолетних детей, если не нужно:

1) устанавливать или оспаривать отцовство и материнство;

2) привлекать в процесс других заинтересованных лиц.

Заявление о вынесении судебного приказа подайте в мировой
суд 

Исковое производство – в районный суд

В  порядке  искового  производства  взыскивают  алименты  в
твердой денежной сумме. 

Если  ошибочно  обратились  в  порядке  искового  производства,
когда нужно было подавать в порядке приказного производства,
то суд вернет иск.

С  1  октября  2019  года  исковое  заявление  о  взыскании
алиментов нужно подавать не в мировой, а в районный суд. Он
рассмотрит  дело  по  общим  правилам  искового  производства:
вызовет стороны, решение можно будет обжаловать 

IV. Когда суд признает, что гражданин нуждается в
алиментах

Человек нуждается в помощи, если он не может удовлетворить
свои жизненные потребности из-за материального положения.
Жизненные  потребности  –  еда,  одежда,  лекарства,
коммунальные или арендные платежи за жилье. Если на это не
хватает денег – суды считают, что человек нуждается. При этом
суды  учитывают  возраст,  состояние  здоровья  и  иные
обстоятельства. 

Обоснование: п. 9 постановления № 56 пленума ВС.

V. Размер госпошлины по иску о взыскании алиментов

Размер госпошлины зависит от ситуации: получатель впервые
взыскивает  алименты  или  хочет  изменить  размер  уже
выплачиваемых алиментов.

Иск или заявление о взыскании алиментов



Размер  госпошлины  по  иску  или  заявлению  о  взыскании
алиментов составляет 150 руб.  (подп.  14 п.  1 ст.  333ю19 НК
РФ). Причем неважно, как взыскиваете алименты – в исковом
или приказном производстве, в районном суде или у мирового
судьи (ч. 2 ст. 123 ГПК РФ). Размер алиментов также не имеет
значения.

Документ об уплате госпошлины прилагать не нужно, поскольку
истцы освобождены от  уплаты  госпошлины (подп.  2  п.  1  ст.
333.36 НК). Госпошлину за истца будет платить ответчик (ч. 1
ст. 103 ГПК РФ).

Иск об изменении размера алиментов

Размер  госпошлины зависит  от  цены иска.  Считать  нужно  по
правилам пп1 п.1 ст. 333.19 НК. Цену иска определите исходя
из суммы, на которую уменьшаются или увеличиваются платежи
за год (п. 6 ч. 1 ст. 91 ГПК).

ПРИМЕР:

Пример расчета госпошлины по иску об уменьшении алиментов

Мужчина имел заработную плату после вычета налогов – 100
000  руб.  Платил  алименты  на  одного  ребенка  в  размере  ¼
зарплаты – 25 000 руб. ежемесячно, или 300 000 руб. в год.
После  того  как  мужчину  сократили,  попросил  суд  уменьшить
размер алиментов до прожиточного минимума ребенка, который
составляет в Москве 15 225 руб. в месяц, или 182 700 руб. в
год.

Итак,  отец ребенка попросил уменьшить выплаты на 117 300
руб.  Эта  сумма  и  будет  ценой  иска.  Размер  госпошлины  по
правилам пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ – 3546 руб.

ПРИМЕР:

Пример расчета госпошлины по иску об увеличении алиментов

Стороны договорились об уплате алиментов в твердой денежной
сумме в размере – 10 000 руб. ежемесячно, или 120 000 руб. в
год. Поскольку эта сумма меньше регионального прожиточного
минимума,  мать  ребенка  попросила  суд  увеличить  размер



алиментов  до  прожиточного  минимума  ребенка,  который
составляет в г. Москве 15 225 руб. в месяц, или 182 700 руб. в
год.

Итак,  мать  ребенка  попросила  на  62  700  руб.  увеличить
выплаты. Эта сумма и будет ценой иска. Размер госпошлины по
правилам пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ – 2081 руб.

Какие особенности учесть при составлении иска о
взыскании алиментов

Когда  составляете  иск  о  взыскании  алиментов,  учитывайте
четыре особенности.

1.  Истец  вправе  подать  иск  в  суд  по  своему  месту
жительства

Есть  общее  правило  –  иск  подают  по  месту  жительства
ответчика, но для иска о взыскании алиментов есть исключение
– обратиться можно по месту жительства не только ответчика,
но и истца. Закон разрешает истцу выбрать суд.

2.  Есть  условия,  при  которых  нельзя  подавать  иск  в
районный суд

Если хотите взыскать алименты на несовершеннолетних детей в
проценте  от  заработка  плательщика,  то  нужно  обращаться  в
мировой суд (ч. 1 ст. 121,122 ГПК). В этом случае надо писать
заявление  о  выдаче  судебного  приказа.  Иск  вернут,  если
ошибочно подадите его в районный суд.

3.  Только  несовершеннолетние  дети  имеют  право  на
алименты в долевом отношении к заработку

Кроме  несовершеннолетних  детей,  никто  не  вправе
рассчитывать  на  алименты  в  форме  доли  от  ежемесячного
дохода или в смешанной форме. Всем остальным получателям
нужно рассчитать алименты в твердой денежной сумме. 

4. Надо подробно описать и доказать свои траты

Истцу,  который претендует  на  алименты  в  твердой  денежной
сумме, надо подробно рассказать о своих тратах. Дело в том,
что  размер  может  варьироваться  от  0,1  до  2  к  величине



прожиточного минимума. Нужно объяснить суду, почему истец
просит  конкретную  сумму.  Суд  учитывает  материальное  и
семейное положение сторон и другие заслуживающие внимания
интересы сторон.

Когда для взыскания алиментов достаточно обратиться с
заявлением о выдаче судебного приказа

Подайте заявление о вынесении судебного приказа о взыскании
алиментов, если одновременно соблюдены три условия (абз. 5
ст. 122 ГПК):

1) взыскиваете алименты на несовершеннолетнего ребенка;

2)  не  нужно  устанавливать  или  оспаривать  отцовство  или
материнство;

3) не надо привлекать в процесс других заинтересованных лиц.

Заявление о вынесении судебного приказа подается в мировой
суд (п.  1 ч.  1 ст.  23 ГПК).  Судья рассматривает заявление в
пятидневный  срок,  не  вызывая  стороны  и  без  проведения
судебного разбирательства (ст. 126 ГПК).

Судебный приказ является исполнительным документом, то есть
получать  исполнительный  лист  не  нужно  (ч.  2  ст.  121  ГПК).
Судья  направляет  плательщику  копию судебного  приказа.  Со
дня, когда плательщик получит приказ, он вправе в течение 10
дней представить  в  суд  возражения.  Если  плательщик успеет
направить  возражения,  то  суд  отменит  судебный  приказ  и
придется  обращаться  в  районный  суд  в  порядке  искового
производства (ст. 128, 129 ГПК РФ).

Как взыскать неустойку по алиментам
1. Рассчитайте неустойку

Если  у  судебных  приставов  возбуждено  исполнительное
производство  по  судебному  приказу  или  по  исполнительному
листу, выданному судом, Вам следует обратиться к приставам с
заявлением  о  выдаче  постановления  о  расчете  и  взыскании
задолженности  по  алиментам  (  ст.  64.1  Закона  №  229-ФЗ).
Заявление пишется в свободной форме. 



В этом  документе  приставы  укажут  размер  задолженности  и
период невыплаты алиментов (ч. 2 ст. 102 акна № 229-ФЗ).

Если до этого не обращались к приставам, то сначала подайте
заявление о возбуждении исполнительного производства.

Если стороны заключили соглашение об уплате алиментов, то
должник  несет  ответственность,  которую  предусмотрели  сами
стороны.  Рассчитайте  неустойку  согласно  условиям  в
соглашении.

Если должник не платит алименты, которые назначил суд,  то
считайте  неустойку  в  размере  0,1  процента  от  суммы
невыплаченных алиментов за каждый день просрочки (ст. 115
СК).  Такой  размер  действует  с  10  августа  2018  года.  Если
считаете  неустойку  за  период  до  9  августа  2018  года
включительно, то используйте другой размер – 0,5 процента от
суммы невыплаченных алиментов за каждый день просрочки.

2. Подайте исковое заявление

Исковое  заявление  о  взыскании  неустойки  нужно  подать  в
районный суд по месту жительства ответчика (ст.23, 24 28 ГПК).
К  иску  приложите  копию  судебного  решения  о  взыскании
алиментов или соглашение об их уплате, расчет неустойки (ст.
132 ГПК РФ).

Документ об уплате госпошлины прилагать не нужно – по таким
делам истцы от нее освобождены.

Размер  госпошлины  зависит  от  цены  иска.  Цену  иска
определяют исходя из суммы неустойки. Госпошлину за истца
будет платить ответчик.

3. Получите исполнительный лист

После  того  как  решение  суда  вступило  в  законную  силу,
получите исполнительный лист для принудительного взыскания
суммы  неустойки.  Лучше  ходатайствовать,  чтобы  суд  сам
направил исполнительный лист для исполнения.



Из дохода ответчика могут  удержать максимум 50 процентов.
Это максимальный размер, установленный законом (ч. 2 ст. 99
Закона № 229-ФЗ). 

Деньги  удерживают  из  доходов  плательщика  –  зарплаты,
премий,  дивидендов,  доходов,  которые  сотрудник  получил  в
натуральной форме (ст.  98 Закона № 229-ФЗ).  Из  некоторых
доходов нельзя удержать неустойку на алименты. Например, из
командировочных,  родительского  пособия.  Полный  перечень
выплат,  из  которых нельзя производить удержания,  содержит
ст. 101 Закона № 229-ФЗ.

Когда суд уменьшит неустойку по алиментам

Суд может уменьшить неустойку, если она явно несоразмерна
последствиям  нарушения  обязательства  по  уплате  алиментов.
При этом суд учитывает материальное и  семейное положение
плательщика алиментов (абз. 2 п. 2 ст. 115 СК).

Снижать  неустойку  суду  разрешает  ст.  333  ГК.  Суд  должен
установить  баланс  между  неустойкой  и  размером
действительного  ущерба.  Суды никак  не  аргументируют  свою
позицию  и  просто  пишут,  что  определили  сумму  исходя  из
баланса интересов сторон.

ПРИМЕР:

Примеры из практики, когда суды снизили неустойку

1. Мужчина задолжал алименты на дочь за три года в размере
291 900 руб. Мировой судья взыскал неустойку 1 845 689 руб.

Апелляционная инстанция отменила решение мирового судьи и
снизила  неустойку  до  500  000  руб.  Апелляция  посчитала
неустойку  в  размере  1  845  689  руб.  явно  завышенной  по
отношению к задолженности по алиментам. Мировой судья не
учел баланс законных интересов обеих сторон (апелляционное
определение  Ленинского  районного  суда  города  Воронежа  от
13.05.2019 дело № 11-99/2019)

2. Мужчина задолжал алименты на дочь за три года в размере
176  047  руб.  Неустойка  составила  533  192  руб.  Мужчина



представил справку о доходах с ежемесячной оплатой труда на
неполный трудовой день – 6000 руб. Работодателем выступает
отец  ответчика.  Мужчина  имеет  на  иждивении  еще  двух
несовершеннолетних детей.

Суд уменьшил неустойку, но только до 450 000 руб. Ответчик
трудоспособный, а при этом работает неполный день и получает
меньше  минимального  размера  оплаты  труда.  Нет
доказательств, почему мужчина не мог обеспечить алименты в
необходимом размере (апелляционное определение Сергачского
районного  суда  Нижегородской  области  от  13.05.2019  № 11-
11/2019).

Практика  показывает,  что  неустойку  выше  500  000  руб.  не
назначают.  Если  неустойка  до  этого  размера,  ее  могут  не
уменьшить вовсе.

Как получить справку о сумме удержанных
алиментов

Чтобы  получить  справку  о  сумме  удержанных  алиментов,
направьте письменный запрос в орган или учреждение, которое
удерживает  выплаты.  Справку  должны  выдать  бесплатно.
Обратиться нужно:

– в бухгалтерию работодателя, если плательщик трудоустроен и 
алименты удерживают из зарплаты;

– центр занятости, если плательщик не трудоустроен и алименты
удерживают из пособия по безработице;

– региональный отдел Пенсионного фонда, если плательщик на 
пенсии и алименты удерживают с пенсии;

– учебное заведение, если плательщик учится и алименты 
удерживают со стипендии или иных выплат;

– службу судебных приставов, если открыто исполнительное 
производство.

Не удастся получить справку, если плательщик безработный, не
имеет официального заработка и не состоит на учете в центре 
занятости. В этом случае получать справку просто не у кого.



За справкой вправе обратиться сам плательщик алиментов, 
получатель алиментов или судебный пристав.

1. Получатель алиментов

Получателю алиментов справка нужна, чтобы подтвердить 
задолженность или получить льготы.

СОВЕТ:

получателю алиментов лучше обратиться за справкой к 
судебным приставам, а не работодателю плательщика.

Работодатель не обязан выдавать справку получателю 
алиментов. Сведения относятся к персональным данным. 
Поэтому работодатель даст справку только, если плательщик не 
против.

2. Плательщик алиментов

Плательщику алиментов справка нужна, чтобы доказать 
отсутствие долга по алиментам или получить льготы.

Работодатель обязан выдать справку в течение трех рабочих 
дней с момента обращения (ст. 62 ТК). 

3. Судебный пристав

Судебному приставу справка нужна в рамках исполнительного
производства,  чтобы  выяснить  задолженность  по  алиментам.
Например,  если  работодатель  плательщика вправе  отказать  в
справке получателю алиментов, то судебному приставу отказать
нельзя (ст. 6 Закона № 299-ФЗ)

Какая ответственность грозит за неуплату
алиментов

За  неуплату  грозит  административная  и  уголовная
ответственность.  На  заложенность  по  алиментам  начисляется
неустойка – 0,1% от невыплаченных алиментов за каждый день
просрочки. 

Какую ответственность несет плательщик алиментов за их
неуплату или задержку уплаты



Неплательщика алиментов могут привлечь к  административной
и  уголовной  ответственности,  лишить  родительских  прав.
Получатель алиментов вправе взыскать с него неустойку.

Административная ответственность

Если плательщик без уважительных причин не платит алименты
родителям или детям, его оштрафуют по ст. 5.35.1 КоАП РФ на
20 000 руб. 

Уголовная ответственность

Если  плательщика  привлекли  к  административной
ответственности,  а  он  продолжил  не  платить,  его  могут
привлечь  к  уголовной  ответственности  по  ст.  157  УК  РФ
Максимальное наказание – лишение свободы на один год.

Избежать уголовной ответственности не получится, даже если
должник будет участвовать в жизни получателя алиментов. Так,
разовые подарки и малозначительные выплаты могут расценить
как способ уклониться от  уголовной ответственности (разд.  2
метод указаний, утв. ФССП 25.05.2017, 26.05.2017 № 0004/5).

Лишение родительских прав

Суд может лишить неплательщика родительских прав, если он
злостно  уклоняется  от  уплаты  алиментов  (ст.  69  СК  РФ).
Верховный  суд  привел  примеры,  которые  указывают  на
злостный  характер  уклонения:  родитель  укрывает
действительный доход, сам скрывается от приставов, находится
в розыске (п. 16 Постановления пленума ВС от 14.11.2017 №
44).

Если  лишить  должника  родительских  прав  –  он  не  сможет  в
будущем потребовать  алименты с  совершеннолетнего  ребенка
(п. 1 ст. 71 СК РФ). При этом лишение родительских прав не
освобождает от обязанности содержать ребенка (п. 2 ст. 71 СК
РФ).

Неустойка

Если  плательщик  не  платит  алименты  по  судебному
постановлению,  то  неустойка  составляет  0,1  процента  от

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/c2ff163d4e894965c3460251d75bf140fc9042d7/


невыплаченных  алиментов  за  каждый  день  просрочки.
Получатель  вправе  дополнительно  взыскать  убытки  от
просрочки в части, не покрытой неустойкой. При этом суд может
уменьшить неустойку, если она несоразмерна последствиям.

Если стороны заключили соглашение и плательщик не платит
алименты,  то  должник  несет  ответственность,  которую
предусмотрели  сами  стороны.  Например,  стороны  могут
предусмотреть такой же размер неустойки, который установлен,
если бы решение принимал суд .

Когда прекращаются обязательства по уплате алиментов
Платить алименты не нужно, если плательщик или получатель
умер.  Причем  со  смертью  плательщика  не  прекращается
обязательство  вернуть  задолженность,  если  она  есть.  Долг
вернут наследники. Когда алименты взыскивали по суду, есть
еще четыре случая, когда можно перестать платить. Например,
ребенку исполнилось 18 лет.

Когда прекращается обязательство по уплате алиментов?

Когда можно перестать платить алименты, зависит от того, на
каком основании платили алименты – по  соглашению или по
суду.

Если алименты взыскивали по соглашению

Обязательство  по  уплате  алиментов  по  соглашению
прекращается в трех случаях (п. 1 ст. 120 СК).

1. Плательщик или получатель умер.

2. Истек срок действия соглашения.

3.Наступили  основания  для  прекращения,  которые  стороны
предусмотрели соглашением.

Дополнительно  расторгать  соглашение  не  нужно.  Если
наступило одно  из  трех  обстоятельств,  то  плательщик просто
вправе больше не платить. К нотариусу обращаться не нужно.

Если алименты взыскивали в судебном порядке



Обязательство  по  уплате  алиментов  по  судебному  решению
прекращается в пяти случаях (п. 2 ст. 120 СК РФ). 

1.  Ребенок  стал  совершеннолетним,  или  несовершеннолетний
ребенок  получил  полную дееспособность  до  18.  Плательщику
необходимо сообщить судебному приставу-исполнителю о том,
что больше не обязаны платить алименты, и указать основание.
Например,  что  ребенку исполнилось 18  лет.  Пристав  вынесет
постановление  о  прекращении  исполнительного  производства
(пп. 9 ч. 2 ст. 43,ст. 44 Закона № 299-ФЗ).

2.  Нетрудоспособный  получатель  алиментов  вступил  в  новый
брак. Плательщику необходимо сообщить судебному приставу-
исполнителю о том, что больше не обязаны платить алименты, и
указать основание. Например, что ребенку исполнилось 18 лет.
Пристав  вынесет  постановление  о  прекращении
исполнительного производства (пп. 9 ч. 2 ст. 43,ст. 44 Закона №
299-ФЗ).

3. Плательщик или получатель умер. Плательщику необходимо
сообщить судебному приставу-исполнителю о том,  что больше
не обязаны платить алименты, и указать основание. Например,
что  ребенку  исполнилось  18  лет.  Пристав  вынесет
постановление  о  прекращении  исполнительного  производства
(пп. 9 ч. 2 ст. 43,ст. 44 Закона № 299-ФЗ).

4. Суд решением восстановил трудоспособность, или получатель
алиментов  прекратил  нуждаться  в  алиментах.  Плательщику
необходимо  обратиться  в  суд  с  иском  об  освобождении  от
дальнейшей уплаты алиментов. Доказать, что получатель снова
трудоспособен или больше не нуждается в алиментах (п. 1 ст.
119 СК РФ).

5.  Ребенка  усыновили  или  удочерили.  По  общему  правилу
плательщик не обязан платить алименты со дня вступления в
силу решения суда об усыновлении (п. 2 ст. 120 СК ч. 2 ст. 274
ГПК  РФ,  п.  17  постановления  Пленума  Верховного  суда  от
20.04.2006  №  8).  Не  нужно  обращаться  в  суд  с  иском  об
освобождении от дальнейшей уплаты алиментов.



Есть  исключение,  когда  плательщик  обязан  выплачивать
алименты  даже  после  усыновления.  Ребенка  усыновил  один
человек,  а  отец  или  мать  захотели  сохранить  права  и
обязанности в отношении ребенка (п. 3 ст. 137 СК РФ). В этом
случае обратитесь в суд, чтобы не платить алименты, изменить
размер  алиментов  или  уменьшить  задолженность  (п.  37
Постановления Пленума ВС № 56).

До какого возраста выплачивать алименты

Есть общее правило – родители обязаны обеспечивать только
своих несовершеннолетних детей в возрасте до 18 лет.

После 18 лет родители могут выплачивать алименты, но только
добровольно,  например,  по соглашению об уплате алиментов.
Но  нетрудоспособных  совершеннолетних  детей  родители
должны обеспечивать всю жизнь. 

До 18  лет  родители  вправе  прекратить  платить  алименты  в
двух случаях.

1. Ребенок с 16 до 18 лет получил полную дееспособность.

Ребенок приобретает полную дееспособность, когда:

– вступил в брак, причем дееспособность сохранится, даже если
позже брак расторгли до достижения 18 лет 

– эмансипирован, то есть органы органа опеки и попечительства
или суд признали ребенка полностью дееспособным 

2. Ребенка усыновили или удочерили 

Прекратить платить алименты можно, только если родитель не
сохранил за собой личные неимущественные и имущественные
права и обязанности.
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